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CONSIDERACIONES SOBRE ALGUNOS INTERROGANTES
RESPECTO A FECUNDIDAD/INFERTILIDAD

¢ La infertilidad esta aumentando ?

¢ Cuales son las evidencias ?

¢ Qué factores podrian contribuir ?
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OMS Reproductive Health Divisio

Current practices and controversies in assisted reproduction : rep
a WHO Word Haelth Organization) meeting on "Medical, Ethical and
Social Aspects of Assisted Reproduction”)

INFERTILIDAD
No embarazo en 12 meses de relaciones sexuales no protegidas

+ La infertilidad afecta a
en el mundo.

“ En general, 1 de cada 10 parejas padec
primaria o secundaria.

< El porcentaje de infertilidad varia entre 5-30 % ,
entre paises desarrollados y en desarrollo.



BIOMARCADORES DE INF

FECUNDABILIDAD: probabilidad por ciclo de lograr em
FECUNDIDAD: probabilidad por ciclo de logr ar un nacido vivo.
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TASA DE NATALIDA

(promedio nacimientos /afio/ 1000 hab)

Es una medida de cuantificacion de la fecundi
y ésta a su vez depende del nivel de fertilidad

Evolucion histérica de las Tasas de Tasa actual de Natalidad por regiones
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SITUACION EN ARGE
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Presidencia de la Nacion | Direccion de Estadisticas e Informacion en Salud

http://www.deis.qgov.ar/

Anuario 2009

% TASA DE NATALIDAD (nacidos vivos/ 1000 hab.)
* En Argentina: 18.6
* CBA: 14.6
* Santa Cruz: 25.2
* Misiones: 23.7

% TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (hijos/mujer)
Se calcula en base a la Tasa de Fecundidad
(nacidos vivos/ 1000 mujeres edad fértil/ano)
* En Argentina: 2.3

* CBA: 1,39
isiones: 3,15




EVOLUCION HISTORIC
SITUACION EN ARGENT
1980-2010

TASA DE NATALIDAD (nacidos vivos/ 1000 hab.)

1980 1990 2000 2010 l
23 22 18.6

TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (hijos/mujer)

1990 2000 2010 l
2.6 2.3



TENDENCIAS MUNDIALES DE FER

<+ Declinacion fertilidad en paises industrializados.

< Incremento esterilidad patologica en paises
industrializados (10-15%)

ncremento de abortos espontaneos en paises
ustrializados



FACTORES INVOLUCRADOS E
CAMBIO DE LA FERTILIDAD

< Comportamiento anticonceptivo.

< Cambio en el timing de la edad reproductiva de
(reduccion de la “ventana reproductiva”).

< Retraso primera concepcion

s+ Disminucion de la calidad del semen

2 Enfermedades de transmision sexual.
bios socio-economicos y culturales

bientales?



EVOLUCION DE LA ETIOLOGIA DE I

Década 1950-1960: alrededor 40% caus

v’ Conflictos tempranos en la relacion madre-hija.
v" Infertilidad como defensa del cuerpo contra el estres del
v" Infertilidad como problema exclusivo de las mujeres.

Finales de la decada del 1960-1970: Avances en Medicin
Reproductiva
v Hicieron que disminuyera la frecuencia del diagnéstico de infertilidad por

causa desconocida.
v'  Se empez6 a analizar otras hip6tesis como cusa de infertilidad.

Inales de la década 1980 hasta la actualidad: Estrés

es y relacion con infertilidad.
la del estrés en el resultado de los tratamientos de infertilidad.

el siglo XXI: Nuevo paradigma

sideran los factores relacionados en el estilo de vida,
ambientales. ——— pgajses industrializados



FACTORES QUE,ESTI:\N RELACIONADO
VIDA, LOS HABITOS Y LOS FACTORES
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FACTORES QUE ESTAN RELACI
CONTAMINANTES AMBIEN

!
COMPUESTOS QUIMICOS PRESENTES EN:

INSUMOS MEDICOS JUGUETES ENVASES
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ALGUNAS EVIDENCIAS CIENTIFICAS QUE
AVALAN LA INFLUENCIA
DE LOS FACTORES RELACIONADOS CON
CONTAMINANTES AMBIENTALES
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Contribution of environmental factors to the risk of male
infertility

Alejandro Olival, Alfred Spira? and Luc Multigner??

'Unidad de Andrologia, Hospital ltaliano Garibaldi, 2000 Rosario, Argentina and 2INSERM U 292, Hopilal de Bicétre, 94276
Kremlin-Bicétre. France

Human Reproduction Vol 16, Noe S pp. 17681776, 2]

Estudio 225 hombres de parejas que hicieron su primer
Consulta por infertilidad, entre 1995-1998, de la region
agricola del litoral Sur de la Argentina.

Asociacion estadistica entre exposicion a pesticidas y
solventes organicos con alteraciones en el esperma con
valores inferiores a los necesarios para lograr fertilidad.

Asocio la exposicion a pesticidas con alta concentrac
estradiol y la exposicion a solventes con disminuc
monas Sexuales.
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n: los factores ambientales contribuyen a la
e la infertilidad y pueden aumentar los
ores genéticos pre-existentes.



Lifestyle-related factors and access to
medically assisted reproduction’

ESHRE Task Force on Ethics and Law, including W. Dnndnrp',
G. de Wert, G. Pennings, F. Shenfield, P. Devroey, B. Tarlatzis,
and P. Barri

Human Reproduction, Yol.15, No.3 pp. 578-583, 2010

ida, no solo en lo referente al costo-beneficio sino en
ce de los beneficios y riesgos, incluyendo los
lacionados con la salud del futuro hijo.



Informe sobre factores ambientales
infertilidad elaborado por el Instituto

ialenciano de Infertilidad (IVI) Bs. As

“Los factores ambientales y el estilo de
vida actual juegan un papel importante en
la infertilidad, un problema que va en
aumento”.




Conclusion:

Existen evidencias demograficas y cientifica
que existe una disminucion de la fecundidad y
que nuevos factores, ademas de los ya

tradicionalmente considerados,
estarian relacionados con este hecho.

Es importante ampliar nuestra vision
considerando la repercusion de los factores
socio-economicos y culturales
en la fecundidad.

MUCHAS GRACIAS!



