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Medicina Psicosocial: Avances en Salud Mental
Queridos Colegas y Amigos de AMEPSA:

Hoy nos reunimos en ocasion del | Encuentro Cientifnternacional y Il
Encuentro Cientifico Argentino, penultimo de losaita ambiciosamente programados
para este primer afio de gestion institucional deERBEA, Asociacion de Medicina

Psicosocial Argentina.

AMEPSA fue creada con el propésitardegrar una entidad para promover y
desarrollar el estudio y la investigacion de la Me@d Psicosocial como ciencia, como

método de trabajo y como via de exploracion dellads

Entre los enunciados principales de la misma, Bega, acorde ala teoria
pionera de George Engel que:

* La causalidad de todo fenomeno es mdultiple y cgmptie ahi que no
debe fragmentarse para su estudio y consideracion.

* La persona que enferma es una entidad Unica y totglie, con este
paradigma, se requiere tener en cuenta el contgxtosubjetividad del
observador como partes integrantes del proceso.

» Tratar enfermedades implica el cuidado de la saliedcada persona
asumiendo su momento evolutivo y el contexto ertal que el proceso

se despliega.

La Psiquiatria Dinamica, por su partancidente en un todo con los principios
de la Medicina Psicosocial, es Psiquiatria psiditicea desde sus inicios e
implementacion.

El sustrato teorico principal de su abordaje, esnjaortancia que otorga a la
interrelacion entre el proceso patologico individien el acontecer social, sin excluir

los componentes somaticos asociados al procesuofeienar.



Como complemento y sustrato de o mencionado tesideraciones acerca de
los espacios institucionales en los que transitaermos, familiares y amigos, del
mismo modo que todos los que ejecutamos direatdicectamente acciones vinculadas
con la prevencién, la atencion y la promocion dedséienen cabida en el Encuentro

gue estamos iniciando en este preciso momento.

Dijo Mark Twain:"En veinte afios, estaras mas decepcionado por laesas
gue no hiciste que por las que si hiciste. Asi gqueeielta las cuerdas de tus velas.
Navega lejos del puerto seguro. Atrapa los vientoRavorables. Explora. Suefia.

Descubre".

Este es el basamento con el que fuera concebidaPSE es el suefio que

compartimos cada viernes y que en el dia de hoyequas compartir con todos ustedes.

Les damos la bienvenida.

Gracias por acompanarnos.



